
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri ŠI A. Garbana
Werferova č.10, Košice

VÚC Košice

Raňajky Desiata Večera 1AlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
03.02.2025 do 07.02.2025od

KPM KPM KPM

Pondelok Pečivo celozrnné Pečivo vodové Pizza so zeleninou, šunkou a syrom01 01 01,03,07
C:80/0/0 C:80/0/0 C:260/0/0

3.0123.013 13.080
D:100/0/0 E:100/0/0 D:100/0/0 E:100/0/0 D:360/0/0 E:360/0/0

Nátierka syrová pena Maslo Dezert kakaový, vanilkový07 07
C:32/0/0 C:30/0/0 C:100/0/0

2.0062.039 23.011
D:40/0/0 E:40/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 D:100/0/0 E:100/0/0

Paprika Biela káva Čaj ovocný07
C:22/0/0 C:200/0/0 C:200/0/0

1.0022.084 1.005
D:30/0/0 E:30/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Hrebeň s čučoriedkovou náplňou 80g03.02.2025 01,07,08
C:200/0/0

03.0151.006
D:250/0/0 E:250/0/0

Utorok Chlieb na raňajky Pečivo vodové Kuracie prsia zapekané so syrom a broskyňou01 01 01,07
C:150/0/0 C:80/0/0 C:125/85/

3.0123.005 9.024
D:150/0/0 E:150/0/0 D:100/0/0 E:100/0/0 D:160/11 E:190/14

Nátierka z rybieho filé Maslo Zemiakové pyré I.04 07
C:32/0/0 C:30/0/0 C:240/0/0

2.0062.067 17.019
D:40/0/0 E:40/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 D:295/0/0 E:295/0/0

Uhorky šalátové Pľundra s marhuľovou náplňou Šalát mix01
C:20/0/0 C:80/0/0

03.0152.088 24.011
D:24/0/0 E:24/0/0 D:110/0/0 E:110/0/0

Čaj ovocný Čaj bylinkový04.02.2025 C:200/0/0 C:200/0/0
1.005 1.003

D:250/0/0 E:250/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0
Banány
C:200/0/0

22.001
D:250/0/0 E:250/0/0

Streda Pečivo celozrnné Sladké pečivo v ks - gapeľský koláč Cuketa a šampiňóny na paradajkách s01 01,07,08 01,07
C:80/0/0 C:265/0/0

03.0153.013 14.069
D:100/0/0 E:100/0/0 D:325/0/0 E:325/0/0

Pečivo vodové Kyslá uhorka01
C:80/0/0 C:70/0/0

3.012 24.001
D:100/0/0 E:100/0/0 D:100/0/0 E:100/0/0

Nátierka vajcová Actimel03,07,10 07
C:32/0/0 C:100/0/0

2.059 01.011
D:40/0/0 E:40/0/0 D:100/0/0 E:100/0/0

Paradajky Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a05.02.2025 C:27/0/0 C:200/0/0
2.085 1.006

D:36/0/0 E:36/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0
Čaj bylinkový s medom
C:200/0/0

1.004
D:250/0/0 E:250/0/0

Štvrtok Pečivo celozrnné Vianočka, sladké pečivo Bravčová pečeň na cibuli *01 01 01
C:80/0/0 C:120/0/0 C:130/50/

3.0153.013 12.001
D:100/0/0 E:100/0/0 D:150/0/0 E:150/0/0 D:155/55/ E:160/60/

Pečivo vodové Maslo Zemiaky varené s maslom I.01
C:80/0/0 C:30/0/0 C:200/0/0

2.0063.012 17.036
D:100/0/0 E:100/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

Nátierka avokádová Mlieko kakaové plnotučné Šalát zo sterilizovanej cvikly07 07
C:32/0/0 C:200/0/0 C:75/0/0

1.0122.007 24.065
D:40/0/0 E:40/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 D:100/0/0 E:100/0/0

Reďkovka Cereálna tyčinka 40g06.02.2025 01,08
C:20/0/0 C:40/0/0

2.087 23.020
D:24/0/0 E:24/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0

Čaj ovocný Čaj bylinkový s medom
C:200/0/0 C:200/0/0

1.005 1.004
D:250/0/0 E:250/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

Piatok Chlieb na raňajky celozrnný Slimák - pizza,šunka,olivy Proteinová kocka 3x50g01 01 01
C:150/0/0

03.0113.006 03.013
D:150/0/0 E:150/0/0

Pečivo vodové Syr Cottage 180g01 07
C:80/0/0 C:100/0/0

3.012 23.006
D:100/0/0 E:100/0/0 D:100/0/0 E:100/0/0

Maslo Džús 0,2l
C:30/0/0

2.006 81.001
D:35/0/0 E:35/0/0

Šunka07.02.2025 C:25/0/0
2.093

D:30/0/0 E:30/0/0
Syr tvrdý 07
C:25/0/0

2.092
D:30/0/0 E:30/0/0

Paprika
C:22/0/0

2.084
D:30/0/0 E:30/0/0

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a
C:200/0/0

1.006
D:250/0/0 E:250/0/0

Juhásová, FarkašováAdriana Sakalová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



01 
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich

07 
08 
10

mlieko a jeho výrobky         
orechy a výrobky z orechov    
horčica

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Juhásová, FarkašováAdriana Sakalová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


