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  Oblasti hodnotenia školského zariadenia: 
I. Základné údaje o ŠZ a zriaďovateľovi  

 

 

Kontaktné údaje školského internátu 
 

Názov ŠZ Školský internát Antona Garbana 

Adresa ŠI Werferova 10,  041 15  Košice 

Telefónne číslo 055 6785702, 055 6760150 

Faxové číslo 055 6760150 

Adresa elektronickej 
pošty 

siagarbana@siagarbana.sk 

Webové sídlo www.siagarbana.sk 

Zriaďovateľ 
Košický samosprávy kraj, nám. Maratónu mieru 1, 
042 66 Košice;  Odbor školstva - 055 7268261 

Riaditeľ ŠI Ing. Jaroslav Číkoš 055 6785702 

Zástupca riaditeľa pre 
technicko-ekonomické činnosti Ing. Jana Kerestiová 055 6785702 

Vedúci vychovávateľ Mgr. Danka Balážková 055 6785702 
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II. Informácie o činnosti rady ŠZ a činnosti poradných orgánov riaditeľa ŠZ 

Rada školského zariadenia 

 Meno  a funkcia  člena 
Dátumy 

zasadnutí 
Prijaté uznesenia 

Ing. lrena Koščová  
 predseda 

13. 10.2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
22. 11. – 04. 
12. 2023 per 
rollam 
 
 
 
 
 
 
 
 
20. 05. – 24.05. 
2024 per rollam 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prijaté uznesenie: 
 
Rada ŠZ vzala na vedomie:  

- Hodnotiacu správu 
o výchovno-vzdelávacej 
činnosti za školský rok 
2022/2023. 

- Pedagogicko-organizačné 
a materiálno-technické 
zabezpečenie školského 
roka 2023/2024. 
 

Prijaté uznesenie: 
 
Rada ŠZ vzala na vedomie: 

- Koncepciu rozvoja 
školského internátu A. 
Garbana 2024-2028. 

 

Prijaté uznesenie: 
- Organizačné zmeny 

v RŠZ. 
- Správu o činnosti RŠZ za 

rok 2023. 
- Plán činností RŠZ za rok 

2024. 
- Správu o výsledkoch 

hospodárenia za rok 2023. 
- Rozpočet na rok 2024. 
- Plán technických 

požiadaviek na rok 2024. 
- Plán verejných obstarávaní 

na rok 2024. 

RNDr. Dana Hudáková                                 
                                              tajomníčka 

Mgr. Patrícia Kocúrová –- za Mgr. 
Zuzanu Boršč – delegovaná 
zriaďovateľom 

Mgr. art. Ľubica Blaškovičová 
-poslankyňa samosprávneho kraja 

Ing. Kvetoslava Lipovská 
- delegovaná zriaďovateľom  

PaedDr. Jana Nemcová –  
- delegovaná zriaďovateľom 

PhDr. Lucia Slotová 
- zástupca nepedagogických 

zamestnancov 

Imgrich Bajusz 
Mgr. Alena Kaščáková 
Mgr. Štefánia Balogová 
Lenka Hajduková 

zástupcovia rodičov 
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Poradný orgán riaditeľa školy  

Metodické združenie Dátumy 
zasadnutí 

Prijaté uznesenia 
Meno člena Funkcia člena 

 Mgr. Danka Balážková  predseda 

 
 
 

26.10.2023 
 

02.02.2024 
 

11.04.2024 
 

21.06.2024 

MZ:  
 
Sledovať  novinky vo VP v ŠI ,  
o prevencii proti šikane, užívaní 
omamných látok a drog, 
groomingu, násilí na sociálnych 
sieťach a podobne. 
 
Realizovať vhodné preventívne 
činnosti v oblasti soc. -
patotogických javov. 
 
Zamerať sa na aktuálne trendy a 
štatistiky týkajúce sa šikany v 
školských prostrediach. 
 
Naďalej sa oboznamovať s 
kľúčovými zmenami  VP v 
internátoch a praktické materiály  
implementovať v praxi. 
 
 
Podľa ponuky naďalej  získavať 
informácie možnosťiach 
vzdelávania pre vychovávateľov a 
pokračovať v ich profesíjnom 
rozvoji.  
 
Zdôrazniť dôležitosť spolupráce s 

rodičmi a pedagogickými 

zamestnancami internátu. 
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Poradný orgán riaditeľa školy  

 

Pedagogická rada Dátumy 
zasadnutí 

Prijaté uznesenia 
zloženie   

 

 
 

vedúca vychovávateľka 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

28. 08. 2023 

Pedagogická rada vzala na vedomie 
pokyny pre školský rok 2023/2024 a 
personálne zabezpečenie nového 
školského roka. 
Vychovávatelia 

▪ pripravia kompletnú 
pedagogickú dokumentáciu 

▪ sú povinní venovať zvýšenú 
pozornosť  dodržiavaniu 
zákona č. 377/ 2004 Z. z. 
o ochrane nefajčiarov   

09. 10. 2023  
Pedagogická rada jednomyseľne 
schválila „Hodnotiacu správu za šk. rok 
2022/2023“  

3. 11. 2023 

Pedagogická rada vzala na vedomie 
hodnotenie VVČ za 1. štvrťrok 
a informáciu o adaptácii žiakov 1. 
ročníka v ŠI 
Vychovávatelia sú povinní 
absolvovať školenie  
so spoločnosťou Osobný údaj 

01. 02. 2024 
Pedagogická rada vzala na vedomie 
hodnotenie VVČ za 1. polrok 

 
 

13. 05. 2024 

Pedagogická rada vzala na vedomie 
hodnotenie VVČ za 3. štvrťrok 
Splnené úlohy: 

- Príprava Dňa otvorených dverí 
- Príprava rozlúčky s maturantmi 
- Žiadosti o prijatie do ŠI  

27. 06. 2024 

Pedagogická rada berie na vedomie  
hodnotiace správy o výchovno-
vzdelávacej činnosti jednotlivých 
výchovných skupín  
Vychovávatelia odovzdali:   

▪ vyplnené „Hodnotenie 
riaditeľa“ za šk. rok 2023/2024 

▪ kompletnú dokumentáciu za 
svoju výchovnú skupinu  
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III. Údaje o počte žiakov ŠZ vrátane žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími 

potrebami  

  Celkový počet ubytovaných žiakov k  15. 09. 2023 bol 406. 

 

IV. Údaje o elokovaných pracoviskách 

Tento druh pracoviska nemáme. 

 

V. Údaje o počte ubytovaných žiakov v ŠZ podľa  výchovných skupín 

 

Meno vychovávateľa 
Ročník Počet 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 1. NS žiakov 

Mgr. I. Kapitulová 3 1 9 6 5   24 

Ing. M. Šutorová 7 5  11 4 3  30 

N. Pikla ,DiS. 28       28 

RNDr. D. Hudáková 7 8 2 7 6   30 

Mgr. B. Tressová 4 11 7 8    30 

Ing. M. Bujňáková  6 1 21 2   30 

Mgr. D. Balážková 3 26 1     30 

Mgr. art. Z. Eötvös 8 4 14     26 

Mgr. H. Láncošová 17 6 6 1    30 

 Ing. M. Tomková 5 2 23     30 

Ing. I. Koščová 10 5 1 8 2 2  28 

Ing. Mgr. P. Slávik 6 8 10 6    30 

PaedDr. M. Demo, PhD.  11 8 7 4    30 

Ing. J. Tocimák 6 6 7 9 1 1  30 

Spolu 115 96 88 81 20 6  406 
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VI. Údaje o výsledkoch hodnotenia a klasifikácie žiakov podľa poskytovaného stupňa 

vzdelania 

netýka sa ŠI 

 

VII. Zoznam študijných odborov a učebných odborov a ich zameraní, v ktorých škola 

zabezpečuje výchovu a vzdelávanie včítane odborov, v ktorých sa vzdelávanie 

a príprava uskutočňuje v systéme duálneho vzdelávania   

netýka sa ŠI 

 

VIII. Výsledky úspešnosti školy pri príprave na výkon povolania a výsledky uplatnenia 

žiakov na trhu práce alebo ich úspešnosť prijímania na ďalšie štúdium 

netýka sa ŠI 

 

IX. Údaje o počte pedagogických zamestnancov, ich vekovej štruktúre a plnení 

kvalifikačného predpokladu pedagogických zamestnancov ŠZ  

Veková štruktúra všetkých pedagogických zamestnancov 

Vek: 
do 30 
rokov 

31- 40 41- 50 51- 60 61-65 
Nad 
66 

Spolu 
všetkých 

Priemerný 
vek 

Počet: 1 3 6 3 2 - 15 
46,67 

z toho žien: 1 2 4 2 2 - 11 

Kvalifikačná štruktúra všetkých pedagogických zamestnancov 

Počet  
vychovávateľov:  

 

z toho s vysokoškolským vzdelaním 14 

so stredoškolským vzdelaním a DPŠ 1 

so stredoškolským vzdelaním bez DPŠ - 

Priemerný počet žiakov na vychovávateľa 30 

 

 Nepedagogickí zamestnanci školy 

Veková štruktúra nepedagogických zamestnancov 

Vek:          Spolu Priemerný 

  do 30 31-40 41-50 51-60 61-65 nad 66 všetkých vek 

Počet: 
 

0 3       8 11 7 5 34 
55,03 

z toho žien: 0 2 8 11 5 4 30 

Kvalifikačná štruktúra všetkých nepedagogických zamestnancov 

Počet nepedagogických 
zamestnancov:                34 

z toho s vysokoškolským vzdelaním 4 
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X. Údaje o ďalšom vzdelávaní pedagogických zamestnancov  ŠZ 

 

Údaje o ďalšom 
vzdelávaní 

pedagogických 
zamestnancov 

Vzdelávacia 
inštitúcia 

Názov 
osvedčenia 

Počet 
pedagogických 
zamestnancov 

    

Úvod do duševného 
zdravia 

Ipečko aktualizačné 15 

Stres a úzkosť Ipečko aktualizačné 15 

Špeciálna pedagogika UK Bratislava rozširujúce 1 

Základný modul NIVAM     funkčné 1 

Finančná gramotnosť 
ako súčasť VVP v ZŠ a 
SŠ 

NIVAM     inovačné 1 

Stratégie a metódy na 
podporu aktívneho 
učenia sa žiakov 

NIVAM     inovačné 1 

Dištančné poradenstvo 
ako efektívny nástroj 
nízkoprahovej pomoci 
pre všetkých žiakov 

 
Liga za duševné 

zdravie 

 
aktualizačné 

 
1 

Dezinformácia, EU a jej 
nástroje 

p. Zachariáš aktualizačné 15 

Protidrogová prevencia CPLDZ aktualizačné 15 

Využitie debaty 
a diskusie na podporu 
kritického myslenia 

NIVAM    inovačné 1 

Predatestačné NIVAM pred 
atestačné 

1 

Environmentálna 
výchova v 21. storočí 

NIVAM    inovačné 1 

Rozširujúci modul DPŠ 
pre vychovávateľov 

NIVAM kvalifikačné 1 

Adaptačné vzdelávanie ŠI A. Garbana    adaptačné 2 

Kritické myslenie ako 
povinná výbava 
pedagóga vo vzdelávaní 

Inšpirácia, s. r. o    inovačné 1 

Tematické oblasti 
výchovy  

www.vychovavatelia.sk webinár 1 

Emócie u žiakov 
 

Vlavici – vzd. agentúra webinár 1 

Rozvoj tacitných 
poznatkov 

Vlavici – vzd. agentúra webinár 1 
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Argumentácia 
a argumentačné fauly 

Vlavici – vzd. agentúra webinár 1 

Aktívne učenie 
NIVAM inovačné 1 

Ako aplikovať sociálno-
emocionálne učenie 
v škole 

Vlavici – vzd. agentúra webinár 1 

Vyhodnotenie plánu profesijného rozvoja za školský rok 2023/24 (viď tabuľka hore). 
 

 
 

V školskom roku 2023/24 boli vychovávatelia prihlásení na viac druhov vzdelávania 

v rámci profesijného rozvoja. Vzdelávania si vyberali podľa svojich záujmov a aktuálnej 

ponuky. Vzdelávania sa realizovali dištančnou formou alebo prezenčnou formou. Zároveň 

ŠI realizoval mnoho atraktívnych činností pre pedagogických zamestnancov v rámci 

aktualizačného vzdelávania.   

 
 

XI. Údaje o aktivitách ŠZ, ktoré realizuje pre žiakov vo voľnom čase 

SPOLOČENSKÁ VÝCHOVA 
 

Spev bez hraníc Súťaž speváckych talentov 

Halloweenska imatrikulácia  Imatrikulácia prvákov 

Spoznaj mesto, v ktorom študuješ! Prehliadka mesta s p. Kolcunom 

Slávnostná rozlúčka Večera a ocenenie maturantov 

Internátne Vianoce Spoločenský večierok 

Valentín na Werferke a valentínska pošta Spoločenský večierok 

Večer spoločenských hier Hry spojené s tombolou 

 

MRAVNÁ  VÝCHOVA A VÝCHOVA K HODNOTÁM 
 

Koľko lásky sa zmestí do krabice od 
topánok 

Vianočná zbierka - dobrovoľníctvo 

Deň narcisov Charitatívna zbierka - dobrovoľníctvo 

Háčkované chobotničky Tvorba háčkovaných hračiek pre deti do 
nemocnice – dobrovoľnícka činnosť 

Revolution train – protidrogový vlak Prezentácia témy boja proti závislostiam 
zážitkovou formou 

Alkoholizmus Prednáška s príslušníkmi PZ SR 

Policajná kynológia Ukážky práce s policajným psom 

Dezinformácie Workshop a prednáška s odborníkom 

Úvod  do duševného zdravia Preventívna aktivita 
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ROZUMOVÁ A PRACOVNÁ VÝCHOVA 
 

Týždeň mozgov Hry na precvičovanie a rozvoj tvorivého 
myslenia 

Botanická záhrada, ktorá zachráni 
zdravie 

Spoznávanie rastlín v botanickej 
záhrade 

Knihomoľ Prezentácia nových knižných titulov do 
internátnej knižnice 

Týždeň zdravej výživy Ukážky a ochutnávka zdravých jedál 

Šikanovanie a duševné zdravie Stretnutia s odborníkmi z IPčka, Káčka v 
Košiciach 

Vianočné kreácie Výzdoba spoločných priestorov v ŠI 
 

ESTETICKÁ VÝCHOVA 
 

Pohľadnica pre babku a dedka Kreatívna tvorba pohľadníc 

Vianočná pohľadnica Kreatívna tvorba pohľadníc pre blízkych 

Valentínske pohľadnice Tvorba pozdravov pre blízkych 

Jesenná výstava Tvorba jesenných dekorácií 

Jarná výstava Tvorba jarných dekorácií 

Vianočný workshop Výroba kúpeľnej soli 

Machové obrazy Tvorba obrazov zo stabilizovaného 
machu 

Popoludnie s Mary Kay Úprava zovňajšku s odborníčkou 
 

TELESNÁ VÝCHOVA 
 

Bowling v Galerke Turnaj v bowlingu medzi žiakmi 

Joga v meste Cvičenie s inštruktorkou 

Košický hrad a vyhliadková veža Turistický výlet 

Motýle  Exkurzia v botanickej záhrade 

Minigolf Turnaj v minigolfe 

Prvá pomoc v praxi Praktické ukážky so záchranárom z 
praxe 

Soľná jaskyňa Návšteva jaskyne 

Relax v zimnom období Korčuľovanie v športovom areáli 
 

RODINNÁ VÝCHOVA A VÝCHOVA K MANŽELSTVU A RODIČOVSTVU 
 

Svetový deň boja proti HIV/AIDS Rozhovory o zdravotných nástrahách 
a pripnutie červenej stužky 

Varenie a pečenie Príprava palaciniek a toastov 

Voľba životného partnera a plánovanie 
rodičovstva 

Rozhovory a diskusie  

Pravidlá spoločenského správania Rozhovory s prvákmi 

Zvyky a tradície sviatkov na Slovensku Diskusie, rozhovory, ukážky tradičnej 
výzdoby 

Rodinné vzťahy, funkcie rodiny Rozhovory, diskusie 

Rodina v 21. storočí Individuálne rozhovory 
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ENVIROMENTÁLNA VÝCHOVA 
 

SWAP oblečenia Výmena starého oblečenia za nové - 
recyklácia 

Deň Zeme  Čistenie areálu ŠI od odpadu a výsadba 
stromčekov 

Svetový deň vody Prezentácia minerálnych vôd spojená s 
ochutnávkou 

EKO film Tvorba komentárov k filmu 

Environmentálny workshop Stretnutie zástupcov VS 

Recyklácia odpadu Tvorba z vrchnákov od fliaš 

 

Každý vychovávateľ realizuje aktivity so svojimi žiakmi podľa vopred pripravených ročných 

plánov na príslušný školský rok. 

Celointernátne aktivity sú organizované pre žiakov ŠI zo všetkých výchovných skupín. 

Aktivity sú dobrovoľné a žiaci sa ich zúčastňujú na základe svojho záujmu. 

 

XII. Informácie o aktivitách spojených s prezentáciou ŠZ na verejnosti  

V tomto školskom roku školský internát nerealizoval aktivity spojené s prezentáciou 

zariadenia na verejnosti. Jediná aktivita, ktorá s danou témou súvisí okrajovo, je vytvorenie  

novej vizuálnej identity školského internátu (webová stránka, logo, reklamné predmety 

a iné). Táto činnosť  bude pokračovať aj v ďalšom školskom roku.  

 

XIII. Informácie  o spolupráci školského zariadenia s rodičmi detí alebo žiakov alebo s 

inými fyzickými osobami, ktoré majú deti alebo žiakov zverené do osobnej 

starostlivosti alebo do pestúnskej starostlivosti na základe rozhodnutia súdu, alebo 

so zástupcom zariadenia, v ktorom je dieťa alebo žiak umiestnený na účely výkonu 

ústavnej starostlivosti, výchovného opatrenia, neodkladného opatrenia alebo 

ochrannej výchovy, výkonu väzby alebo výkonu trestu odňatia slobody 

 

Spolupráca s rodičmi začína ešte pred nástupom na školský internát, keď sa rodičia 

prichádzajú informovať a pozrieť si spoločné priestory i zariadenie izieb, aj v rámci dní 

otvorených dverí.  

Na začiatku školského roka je schôdza SRRZ-ZR. Rodičov sme informovali  o hospodárení 

s finančnými prostriedkami, o návrhu na príspevok na žiaka a rodinu a o návrhu na rozpočet 

na aktuálny školský rok.  

V priebehu roka vychovávatelia mali väčšinou telefonický kontakt s rodičmi.        
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XIV. Informácia o spolupráci ŠZ s právnickými osobami pri zabezpečovaní výchovy 

a vzdelávania (napr. s VŠ, firmami, OZ, NO, ...)  

V minulom školskom roku boli realizované aktivity spojené so vzdelávaním študentov na 

rôzne aktuálne témy. Realizácia prebiehala s Policajných zborom SR, Záchrannými 

zložkami SR, IPčkom, CPLDZ Košice a inými jednorazovými prednáškami a aktivitami pre 

študentov ŠI, ktoré boli realizované formou spolupráce s ďalšími inštitúciami. Taktiež sa 

študenti zapojili do rôznych dobrovoľníckych projektov ako je Biela pastelka, Deň narcisov, 

Krabica plná lásky, Chobotničky – Onkológia a iné.  

 

XV.  Informácie o oblastiach, v ktorých ŠZ dosahuje dobré výsledky a o oblastiach, 

v ktorých má ŠZ nedostatky 

Pedagogický personál obohatený o mladých nových kolegov priniesol nové prvky do 

výchovno-vzdelávacieho procesu, čo vnímame ako jeden z dobrých výsledkov školského 

internátu. Taktiež je vhodné poznamenať, že spolupráca medzi úsekmi v rámci školského 

zariadenia je na veľmi príjemnej a profesionálnej úrovni.  

Ako jeden z nedostatkov vnímame komunikáciu s rodičmi, ktorá väčšinou prebieha formou 

telefonického rozhovoru, vzhľadom k tomu, že rodičia žiakov pochádzajú z celého 

Slovenska.  

V rámci výchovno-vzdelávacieho procesu sú ako najväčšie nedostatky vnímané chýbajúce 

priestory pre fyzické aktivity (telocvičňa, ihrisko a iné) a taktiež vysoké nároky na študentov 

z oblasti vzdelávania, ktoré vyúsťujú k slabšej záujmovej činnosti žiakov. 

I napriek tomu, môžeme povedať, že žiaci a žiačky sa veľmi aktívne a dobrovoľne 

zúčastňujú všetkých aktivít, ktoré im školské zariadenie poskytuje počas celého školského 

roka. 

 

XVI. Informácie o projektoch, do ktorých je ŠZ zapojené 

Školský internát sa zapojil do projektu – Ministerstva financií SR – Multifunkčné ihrisko. 

 

XVII.   Informácie o výsledkoch inšpekčnej činnosti vykonanej Štátnou školskou 

inšpekciou v škole v školskom roku 2023/24 

Štátna školská inšpekcia v uplynulom školskom roku nebola. 
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XVIII. Informácie o priestorových a materiálno-technických podmienkach  ŠZ  

 

 oprava havarijného stavu dvoch sociálnych zariadení,  

 oprava havarijného stavu hlavného vstupu ŠI, 

 oprava havarijného stavu hydroizolácie v priestoroch kuchyne a výdajní jedál,  

 oprava nefunkčnej vzduchotechniky v priestoroch ŠJ,  

 oprava podlahy vo vestibule, 

 výmena a modernizácia všetkých kuchyniek v ŠI (kuchynské linky, spotrebiče), 

 revízia elektrickej inštalácie, hasiacich prístrojov, hydrantov,  

 čiastočná  modernizácia posilňovne žiakov, 

 zakúpenie matracov, paplónov a vankúšov, 

 maľovanie izieb žiakov, 

 zabezpečenie dochádzkového systému pre zamestnancov, 

 modernizácia výpočtovej techniky u zamestnancov školského zariadenia,  

 vytvorenie spoločenskej miestnosti pre žiakov (projektor, sedenia a iné zariadenie), 

 revitalizácia okolia ŠI, 

 modernizácia dennej izby, 

 dezinsekcia izieb, 

 modernizácia jedálne ŠI (nákup nových stoličiek, svietenia, závesov a záclon). 
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XIX.   Informácie o finančnom a hmotnom zabezpečení výchovno-vzdelávacej činnosti  

Vybraný ukazovateľ 2023 

Dotácia zo štátneho rozpočtu na žiakov (zdroj 41) 1 241 646 € 

Príspevky na čiastočnú úhradu nákladov spojených s hmotným 
zabezpečením ŠI od rodičov alebo inej osoby, ktorá má voči žiakovi 
vyživovaciu povinnosť (poplatok za ubytovanie)               

163 255,06 € 

Finančné prostriedky prijaté za vzdelávacie poukazy a spôsob ich použitia 
v členení podľa financovaných aktivít 

2 336 € 

Finančné prostriedky získané od rodičov alebo zákonných zástupcov 
žiakov, právnických osôb alebo fyzických osôb a spôsob ich použitia 
v členení podľa finančných aktivít  

13 861 € 

Sponzorské príspevky 1 938,10 € 

Iné finančné prostriedky získané podľa osobitných predpisov - 2% daň 2 228,36 € 

Finančné prostriedky od rodičov na ZRPŠI boli použité v zmysle rozpočtu nasledovne: 

▪ kultúrno-spoločenské podujatia, 
▪ krúžková činnosť a výchovné skupiny, 
▪ modernizácia priestorov posilňovní pre chlapcov a dievčatá, 
▪ knihy do čitateľského klubu, 
▪ fond opráv, 
▪ členské príspevky, 
▪ celointernátne aktivity a aktivity jednotlivých výchovných skupín, 
▪ drobný materiál (zdravotnícky materiál, čistiace prostriedky a iné) 
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XX. Informácie o aktivitách v zmysle úloh vyplývajúcich zo strategických 

a koncepčných materiálov KSK   

SPOLOČENSKÁ VÝCHOVA 
 

Spev bez hraníc Súťaž speváckych talentov 

Halloweenska imatrikulácia  Imatrikulácia prvákov 

Spoznaj mesto, v ktorom študuješ! Prehliadka mesta s p. Kolcunom 

Slávnostná rozlúčka Večera a ocenenie maturantov 

Internátne Vianoce Spoločenský večierok 

Valentín na Werferke a valentínska pošta Spoločenský večierok 

Večer spoločenských hier Hry spojené s tombolou 

 

MRAVNÁ  VÝCHOVA A VÝCHOVA K HODNOTÁM 

Koľko lásky sa zmestí do krabice od 
topánok 

Vianočná zbierka - dobrovoľníctvo 

Deň narcisov Charitatívna zbierka - dobrovoľníctvo 

Háčkované chobotničky Tvorba háčkovaných hračiek pre deti do 
nemocnice – dobrovoľnícka činnosť 

Revolution train – protidrogový vlak Prezentácia témy boja proti závislostiam 
zážitkovou formou 

Alkoholizmus Prednáška s príslušníkmi PZ SR 

Policajná kynológia Ukážky práce s policajným psom 

Dezinformácie Workshop a prednáška s odborníkom 

Úvod  do duševného zdravia Preventívna aktivita 

 

ROZUMOVÁ A PRACOVNÁ VÝCHOVA 

Týždeň mozgov Hry na precvičovanie a rozvoj tvorivého 
myslenia 

Botanická záhrada, ktorá zachráni 
zdravie 

Spoznávanie rastlín v botanickej 
záhrade 

Knihomoľ Prezentácia nových knižných titulov do 
internátnej knižnice 

Týždeň zdravej výživy Ukážky a ochutnávka zdravých jedál 

Šikanovanie a duševné zdravie Stretnutia s odborníkmi z IPčka, Káčka v 
Košiciach 

Vianočné kreácie Výzdoba spoločných priestorov v ŠI 

 
ESTETICKÁ VÝCHOVA 

Pohľadnica pre babku a dedka Kreatívna tvorba pohľadníc 

Vianočná pohľadnica Kreatívna tvorba pohľadníc pre blízkych 

Valentínske pohľadnice Tvorba pozdravov pre blízkych 

Jesenná výstava Tvorba jesenných dekorácií 

Jarná výstava Tvorba jarných dekorácií 

Vianočný workshop Výroba kúpeľnej soli 
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Machové obrazy Tvorba obrazov zo stabilizovaného 
machu 

Popoludnie s Mary Kay Úprava zovňajšku s odborníčkou 
 

TELESNÁ VÝCHOVA 

Bowling v Galerke Turnaj v bowlingu medzi žiakmi 

Joga v meste Cvičenie s inštruktorkou 

Košický hrad a vyhliadková veža Turistický výlet 

Motýle  Exkurzia v botanickej záhrade 

Minigolf Turnaj v minigolfe 

Prvá pomoc v praxi Praktické ukážky so záchranárom z 
praxe 

Soľná jaskyňa Návšteva jaskyne 

Relax v zimnom období Korčuľovanie v športovom areáli 
 

RODINNÁ VÝCHOVA A VÝCHOVA K MANŽELSTVU A RODIČOVSTVU 

Svetový deň boja proti HIV/AIDS Rozhovory o zdravotných nástrahách 
a pripnutie červenej stužky 

Varenie a pečenie Príprava palaciniek a toastov 

Voľba životného partnera a plánovanie 
rodičovstva 

Rozhovory a diskusie  

Pravidlá spoločenského správania Rozhovory s prvákmi 

Zvyky a tradície sviatkov na Slovensku Diskusie, rozhovory, ukážky tradičnej 
výzdoby 

Rodinné vzťahy, funkcie rodiny Rozhovory, diskusie 

Rodina v 21. storočí Individuálne rozhovory 
 

ENVIROMENTÁLNA VÝCHOVA 

SWAP oblečenia Výmena starého oblečenia za nové - 
recyklácia 

Deň Zeme  Čistenie areálu ŠI od odpadu a výsadba 
stromčekov 

Svetový deň vody Prezentácia minerálnych vôd spojená s 
ochutnávkou 

EKO film Tvorba komentárov k filmu 

Environmentálny workshop Stretnutie zástupcov VS 

Recyklácia odpadu Tvorba z vrchnákov od fliaš 
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AKTIVITA M F P ORGANIZÁTOR TERMÍN 

September 

Spoznaj mesto, 
v ktorom študuješ 

Prehliadka mesta 
 s p .Kolcunom 

PaedDr. Demo, 
PhD. 

28.09. 

Október 

Deň duševného 
zdravia 

zábavné hry, 
krížovky, tajničky, 
sudoku 

RNDr. Hudáková 12.10. 

Pohľadnica pre 
babku a dedka 

pozdrav pre 
starších 

Mgr. Kapitulová 
Ing. Šutorová 

18.10. 

Halloweenska 
imatrikulácia 
 

kultúrny program 
žiakov 1. ročníkov  

Pikla, DiS. 25.10. 

Jesenná výstava 
súťaž o najkrajšiu 
výzdobu 

Mgr. art. Eötvös 
Ing. Tomková 

23.10. 

Minimaratón 
Medziinternátna 
súťaž 

Mgr. Balážková 11.10. 

Sadenie 
stromčekov 

celointernátna 
aktivita 

Ing. Mgr. Slávik 02.10. 

November 

Botanická záhrada, 
ktorá chráni zdravie 

výstava -botanická 
zahrada 

Mgr. Balážková 08.11. 

Escape room 
spolupráca pri 
riešení úloh 

Pikla, DiS. 
PaedDr. Demo, 
PhD. 

29.11. 

Večer 
spoločenských hier 

oddychovo -
náučná aktivita 

Ing. Tomková 
Ing. Koščová 

28.11. 

Svetový deň boja 
proti HIV 

preventívna 
aktivita 

Ing. Tomková 
Ing. Koščová 

30.11. 

Koľko lásky sa 
zmestí... 

celoslovenská 
zbierka 

Mgr. Kapitulová 
Ing.  Šutorová 

08.11.-13.11. 

Európsky týždeň 
boja proti drogám 

preventívna 
aktivita 

RNDr. Hudáková 23.11. 

Prvá pomoc v praxi 
beseda 
s praktickými 
ukážkami 

Mgr. Balážková 22.11. 

Prednáška 
Alkoholizmus 

beseda s 
odborníkom 

RNDr. Hudáková 23.11. 

December 

Vianočné 
pohľadnice 

ručné maľovanie 
pohľadníc 

Mgr. Kapitulová 18.12. 

Vianočný workshop kúpeľná soľ 
Mgr. art. Eötvös 
Ing. Bujňáková 
Pikla, DiS. 

 
07.12. 

Internátne Vianoce kultúrny program Pikla, DiS. 13.12. 

Coca-Cola kamión 
príspevok na 
dobročinnosť  

Ing. Tocimák 12.12. 

Laser Game adrenalínová hra Pikla, DiS. 14.12. 
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Vianočné vláčiky výstava 
PaedDr. Demo, 
PhD. 

12.12. 

Január 

Relax v zimnom 
období 

korčuľovanie Mgr. Balážková 31.01. 

Komentár k filmu Enviro súťaž Ing. Mgr. Slávik 29.01 

Ukážka policajnej 
kynológie 

Ukážka práce 
s policajným psom 

RNDr. Hudáková 22.01 

Dezinformácie 
preventívna 
aktivita  

RNDr. Hudáková 24.01 

Triedenie odpadu 
environmentálny 
workshop 

Ing. Mgr. Slávik 16.01 

Február 

Valentín na 
Werferke 
a valentínska pošta 

večierok spojený s 
Valentínkami 

Pikla, DiS. 14.02. 

Recyklácia odpadu tvorba z vrchnákov Ing. Mgr. Slávik 14.02. 

Valentínske 
pohľadnice 

Súťaž o najkrajšiu 
pohľadnicu 

Mgr. Kapitulová 
Ing. Šutorová 

12.02. 

Popoludnie s Mary 
Kay 

prezentácia s 
odborníčkou 

Mgr.Tressová 06.02. 

Bowling v Galerke 
celointernátna 
športová akcia 

Ing. Šutorová 
Mgr.Tressová 

21.02 

Marec 

Joga v meste skupinové cvičenia Ing. Šutorová 06.03. 

Týždeň mozgov 

workshop vo 
vestibule ŠI, 
logické a športové 
hry 

vychovávatelia 12.03. 

Machové obrazy 
kúsok prírody do 
interiéru 

Mgr .art. Eötvös , 
Pikla, DiS. 

13.03. 

Jarná výstava 
aranžovanie na 
jarné a veľkonočné 
motívy 

Mgr. art. Eötvös 
Pikla, DiS. 

18.03. 

Medzinárodný deň 
Downovho 
syndrómu 

zvýšenie 
povedomia o 
Downovom 
syndróme 

Pikla ,Dis. 21.03. 

Liečba drogových 
závislostí 

beseda 
s odborbíkom z 
CPLDZ 

RNDr. Hudáková 05.12. 

Úvod do duševného 
zdravia 

beseda s 
odborníkom 

RNDr. Hudáková 12.03. 

Ochutnávka 
veľkonočných jedál 

prezentácia 
tradičných jedál 

Ing. Tomková 26.03. 

Vedomostný kvíz 
Slovensko 

medziinternátna 
súťaž 

Ing. Mgr. Slávik 
Ing. Tocimák 

13.03. 

Knihomoľ výstavka kníh Ing. Bujňáková 13.03. 

Apríl 
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Swap  výmena oblečenia Mgr. Tressová 22.04. 

Stres a úzkosť Káčko RNDr. Hudáková 09.04. 

Háčkované 
chobotničky 

dobrovoľníctvo Ing. Šutorová 09.04. 

Kybergrooming 
beseda 
s odborníkom PZ 

RNDr. Hudáková 11.04. 

Sebapoškodzovanie Káčko RNDr. Hudáková 23.04. 

Deň vody 

prezentácia 
spojená 
s ochutnávkou 
minerálnych vôd 

Ing. Mgr. Slávik 
Ing. Tocimák 

09.04. 

Deň narcisov 
účasť žiačok na 
celoslovenskej 
zbierke 

Pikla ,DiS. 18.04. 

Výstava Roky a dni 
Žbirka - život a 
dielo 

PaedDr. Demo, 
PhD. 

10.04. 

Revolution Train 
protidrogová  
prevencia - projekt 

Pikla ,DiS. 
Ing. Tocimák 

18.04. 

Deň Zeme 
celo internátna 
brigáda 

Mgr. Ing. Slávik 18.04. 

Slávnostná rozlúčka 
ocenenie 
maturantov na 
slávnostnej večeri 

Pikla ,DiS. 24.04. 

Máj 

Košický  hrad 
a vyhliadková veža 

turistika 
Ing. Šutorová 
Mgr. Tressová 

22.05. 

Soľná jaskyňa 
relax s liečivými a 
regeneračnými 
účinkami 

Pikla, DiS . 
Ing. Bujňáková 
RNDr. Hudáková 

15.05. 

Premietanie 
hokejových zápasov 

priamy prenos  
Pikla,DiS. 
Ing. Tocimák 

17.05. 

Týždeň zdravej 
výživy 

prezentácia 
spojená s 
ochutnávkou 

Ing. Tomková 20.05. 

Motýle 
výstava - 
botanická záhrada 

Mgr. Balážková 28.05. 

Medzinárodný deň 
bez tabaku 

preventívna 
aktivita 

RNDr. Hudáková 31.05. 

Jún 

Motýle 
botanická záhrada 
- výstava 

Ing. Šutorová 12.06.  

Volejbal 
 
športová aktivita 

Ing. Mgr. Slávik 11.06. 

Spev bez hraníc súťaž v speve  
Mgr. Kapitulová, 
Ing. Koščová 

05.06. 

Premietanie MS vo 
futbale 

celointernátna 
aktivita 

Pikla ,DiS. 
Ing. Tocimák 

17.06. 

Deň najlepších 
priateľov 

oslava pravého 
priateľstva 

Ing. Tomková 
Ing. Koščová 

19.06. 
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Minigolf 
celointernátna 
športová aktivita 

Ing. Šutorová 
Mgr.Tressová 

20.06. 

 
 
Spracovali:  zamestnanci ŠI  
 

Prerokované v pedagogickej rade ŠI:  18.09.2024 
 

Vyjadrenie rady školy: príloha č. 1 
 
Schválenie KSK :  
 


