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Dažďová záhrada  

Dažďová záhrada je atraktívne depresné miesto v záhrade na zachytávanie dažďovej vody zo 

spevnených nepriepustných plôch ako sú strechy, chodníky, parkoviská a príjazdové cesty.   

S územným rozvojom sa zvyšuje obsah nepriepustných plôch s odvedenými dažďovými vodami, 

čím sa zhoršuje kvalita prostredia, kde človek žije. Stavebná činnosť zvyčajne pečatí zemský 

povrch a limituje absorbovať dažďovú vodu do pôdy i následný výpar a zvyšuje riziká rýchleho 

povrchového odtoku dažďovej vody s rastom povodňových rizík. Nepriepustný povrch negatívne 

ovplyvňuje naše životné prostredie so znižovaním vlhkosti ovzdušia a rastom výskytu jemných 

prachových a peľových častíc v ovzduší. Výskumy tiež ukázali, že podstatná časť znečistenia 

našich potokov, riek a vodných nádrží je spôsobované splachovaním nečistôt z našich dvorov, 

ciest, či parkovísk.  Jednoduchý spôsob, ako udržať čistotu našich potokov, riek i nádrží je 

realizovať dažďové záhrady. Výhody dažďových záhrad sú rozmanité. Sú schopné zabezpečovať 

tieto funkcie:   

1. Pomôcť udržať čistú vodu v našich potokoch filtrovaním dažďovej vody pred vstupom do 

miestneho potoka    

2. Pomôcť zmierniť problémy povodní   

3. Zvýšiť atraktivitu záhradnej architektúry v mestách a obciach   

4. Poskytnúť útočisko a potravný reťazec pre voľne žijúce živočíchy vrátane vtákov a motýľov   

5. Doplňovať zásoby podzemných vôd  

6. Zlepšovať mikroklímu prostredia zvýšeným výparom   

 Definícia dažďovej záhrady: je to vlastne atraktívne depresné miesto - zníženina terénu - v 

hocijakej trávnatej a zhruba vodorovnej ploche na zachytávanie dažďovej vody pritekajúcej zo 

spevnených nepriepustných plôch ako sú napr. strechy, chodníky, parkoviská, príjazdové cesty.  
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Súhrnný  prehľad vybavenia DZ:   

Po zrealizovaní -  sa  nepožaduje  DZ vybavovať  akýmkoľvek zariadením. Vybaví sa potrebnými 

záhradníckymi surovinami - trávy, vegetačný doprovod a pod. Požaduje   sa   zabezpečiť občasnú 

obsluhu - bežné záhradnícke udržiavacie práce ako je strihanie kríkov, kosenie tráv, apod.  

Vecné a časové väzby DZ na okolitú výstavbu, širšie vzťahy - nie sú aktuálne.  

Výroba a technologické vybavenie DZ  

Charakter DZ - zhromažďovanie vody so súčasným vsakovaním do podložia na vodozadržné 

účely, ako opatrenia na udržovanie vody a vlahy v miestach, kde prirodzeným spôsobom má 

zostať, a taktiež zabraňovanie vysúšania krajiny v obdobiach sucha.  

Hotová DZ nebude disponovať žiadnou výrobou ani inými požiadavkami na technológie.  

Hlavné stavebné  materiály na vybudovanie DZ sú: zemina, kameň, potrubie, mulčovacia kôra a 

rastliny.    

Budúca prevádzka a výroba  

Pre zabezpečenie budúcej prevádzky sa požaduje občasná záhradnícka obsluha. Osoba 

vykonávajúca túto činnosť nemusí byť kvalifikovaná.  

Manipulácie s vodami v zmysle NV č. 269/2010 Z.z.: zrážkové vody nie sú odpadovými, 

splaškovými ani komunálnymi, ktoré majú stanovené limitné hodnoty ukazovateľov znečistenia v 

zmysle príl. Č.6, časť A1, preto môžu byť vypustené do vsakovacieho systému bez sledovania 

kvality. Voda v dažďovej záhrade (nad povrchom substrátu) by sa mala zdržať maximálne 48 

hodín.  

Vplyv stavby na životné prostredie  

Tečúcou vodou je sprístupnená rôzna forma mytia, zalievania  kropenia a pod.  Dažďové záhrady 

vhodne zapadnú do okolitého prostredia, budú tvoriť pekný a výrazný krajinotvorný prvok, 

spôsobom úpravy blízkym prírode: pokryté kvetinovými a trávovými vodomilnými porastmi.  

Voda priaznivo ovplyvňuje pobytovú hodnotu človeka, je kvalitou zvyšujúcou miestne rekreačné 

hodnoty, vyrovnáva extrémne teploty, zvyšuje vzdušnú vlhkosť v ovzduší a s ňou i tvorbu rosy,  

čo má nesmierne  priaznivý vplyv pre rast vegetácie, umožňuje možnosť kropenia v  suchých 

dňoch.  Zhromažďovaním pritekajúcej vody, bude táto môcť slúžiť ako pútanie živín, rozvinie  sa 

ďalej žiadúca biologická činnosť,  docieli sa vytváranie podmienok pre rast živočíšnych 

organizmov nutných pre samočistiacu schopnosť vody,  pre prirodzený útulok vodného rastlinstva, 

živočíšstva a vtáctva, podpora populácie obojživelníkov a na vodu viazaných živočíchov.  
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Prepadom vody cez kamene bude dochádzať k prevzdušňovaniu vody, čím sa voda obohacuje o 

kyslík a skvalitňuje jej samočistiaca schopnosť. Čistá voda je oživujúcim  prírodným i estetickým  

prvkom okolia.   

 Podmieňujúce podklady  

Výstavbou vodného dielka sa nevyskytnú žiadne nároky na preložky inžinierskych sietí, ani 

podmieňujúce, vyvolané ani iné súvisiace investície, ani vzťahy k jestvujúcemu vybaveniu areálu, 

energií a pod. Podmieňujúce podklady nie sú.  

Na výsadbu dažďovej záhrady používame pôdny mix, musí dosahovať hĺbku 30 cm. Odporúčaný 

pôdny mix je 50-60% piesku, 30-40% ílovitej ornice.  Organická hmota by mala dosahovať podiel 

5-10%, najvhodnejšie z kompostu.  

Výsadba rastlín je určená zónami DZ. 
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Návrh Dažďovej záhrady – Školský internát Antona Garbana, Werferova 10, Košice 

 

Návrh daďovej záhrady na zachytávanie dažďovej vody z časti strchy budovy školy na trávniku 

vedľa budovy z južnej strany napravo od hlavného vchodu do budovy.    

Navrhujeme odpojiť dva  dažďové zvody, ktoré zbierajú dažďovú vodu z časti strechy o výmere 

260 m2 a nasmerovať ich  do dažďovej záhrady umiestnenej na pozemku vedľa budovy.   

 

 
 
 
Dažďová záhrada bude mať tvar písmena L s akumulačnou plochou 35,67 m2. Okolo dažďovej 

záhrady bude zatrávnený zemný val o výške 0,3 m a šírke v základni 0,6 m. Zemný val bude 

vytvorený zo zeminy, ktorá sa zvýši pri výkope telesa dažďovej záhrady a následne bude 

zatrávnený. Retenčný priestor dažďovej záhrady bude o výške 0,45 m. Od steny budoy bude 

umiestnená 1,5 m.  Dažďová voda do záhrady bude privádzaná dažďovými zvodomi od stein 

budovy v minimálne 2% sklone. V mieste vyústenia vody je potrebné steny dažďovej záhrady 

osadiť riečnymi okruhliakmi, aby sa zabránilo erózii.  
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Celková plocha DZ = 58,17 m2 

Akumulačná plocha DZ = 35,67 m2 

Objem povrchovej akumulácie DZ: 35,67 m2 x 0,45 m = 16,05 m3  

Objem pôdnej akumulácie DZ: 35,67 m2 x 0,30 m x 0,20 = 2,14 m3  

Celková akumulačná kapacita DZ:  16,05 m3 + 2,14 m3 = 18,19 m3  

Daďová záhrada dokáže jednorázovo zachytiť až 18,19 m3 dažďovej vody.   

 

Extrámna jednorázová zrážka v Košiciach je 70 mm, pri ploche strechy 260 m2 je to objem vody 

18,2 m3. Akumulačná kapacita DZ preto postačuje aj pre extrémne udalosti. Pri ročnom 

rozdelení zrážok v Košiciach vo vegetačnom období (Marec až November) dažďová záhrada 

ročne zachytí až 117,78 m3, z toho je výpar za rok do okolitého prostredia 78,52 m3 a vsak 

39,26 m3. 
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Výsadba rastlín do dažďovej záhrady sa realizuje podľa zón 1,2,3.  Zóna 1 je určená pre rastliny, 

ktoré dobre znášajú vlhké podmienky. Zóna 2 je určená pre rastliny, ktoré dobre znášajú 

príložitostné stojaté vody. Zóna 3 je určená pre rastliny ktoré preferejú suchšie podmienky (Výkres 

2). 

 

Výsadba podľa zón: 
 

Osadzovací plán Dažďová záhrada  

Poradové 
číslo 

Slovenský názov Latinský názov Počet 

Zóna 1 

1 kosatec žltý Iris pseudocarus  5 

2 proso prútnaté  Panicu vigratum 5 

3 papraď samčia  Dryopteris affinis  7 

5 drieň biely Cornus alba 3 

6 nátržník krovitý Potentilla fruticosa 2 

Zóna 2 

3 papraď samčia  Dryopteris affinis  4 

4 bradavec kladonský Caryopteris clandonensis 3 

5 drieň biely Cornus alba 6 

6 nátržník krovitý Potentilla fruticosa 4 

7 hebe vždyzelené Hebe 7 

8 zemolez kapucňovitý Lonicera pileata 7 

9 bršlen japonský Euonymus japonicus 5 

Zóna 3 

3 papraď samčia  Dryopteris affinis  5 

10 ľaliovka Hemerocalis 7 

11 astilba Astilbe  7 

12 dúška tymiánová Thymus vulgaris 12 

13 šalvia lekárska Salvia officinalis 10 

14 levanduľa úzkolistá Lavandula angustifolia 16 

15 echinacea purpurová Echinacea purpurea 7 
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Postup prác:  

Podľa návrhu sa vyznačí tvar dažďovej záhrady. Odstráni sa trávnatá vrstva a nasledujú výkopové 

práce do 0,45 m pod hranicou pôvodného terénu. Pred výkopovými prácami sa odporúča zistiť 

stav sietí pod telesom dažďovej záhrady. Ak sa tam nejaké siete nachádzajú, odporúča san a tých 

miestach kopať ručne a nepoužívať mechanizmi, inak hrozí riziko poškodenia sietí. Plocha 

výkopovách prác bude 35,67 m2, pri hĺbke 0,45 m bude vykopaných 16,05 m3 zeminy (Výkres 3). 

Vykopaná zemina sa následne využije pri budovaní dažďovej záhrady. Časť vykopanej zeminy 

(okolo 5,7 m3) v najlepšej kvalite (bude nutné ju vyčistiť od kameňov a iných nečistôt) sa zmieša 

s pôdnym mixom a použije sa na výsadbu rastlín.  

Zvyšok vykopanej zeminy okolo 10,35 m3, sa použije na tvorbu zemného valu okolo dažďovej 

záhrady a na zabezpečenie sklonu (minimálne 2%) dažďových zvodou od steny budovy do 

dažďovej záhrady.   

Zemný val bude po celom obvode dažďovej záhrady. Zemný val bude o šírke 0,6 m v základni a 

0,3 metra na vrchu. Vysoký bude 0,3 m. Pri tvorbe zemného valu je potrebné mysleť na dažďové 

zvody a vynechať miesto kde budú osadené. Je potrebné predĺžiť dažďové zvody od stien budovy 

do DZ povrchovo. Je potrebné zabezpečiť sklon minimálne 2% od stien budovy po povrch 

dažďovej záhrady. Vyústenie zvodou v DZ je potrebné zabezpečiť riečnymi okrúhliakmi aby sa 

zabránilo erózíí pôdy.  Po osadení budú dažďové zvody zasypaný zeminou a budú súčasťou 

zemného valu.  

Zemný val je potrebné dostatočne zhutniť a následne zatrávniť pomocou trávnikového osiva. Po 

vyspianí trávikového osiva na steny valou je nutné ich poliať. 

Po vykopaní jamy na DZ sa povrch jamy vyrovná a dostatočne zhutní. Do vykopanej jamy sa 

následne nasype pôdny mix zmiešaný s vyčistenou vykopanou zeminou do výšky 0,3 m od dna 

dažďovej záhrady. Pri veľkosti navrhovanej záhrady bude potrebných spolu 10,7 m3 zeminy (5m3 

ornica a 5,7 m3 pôvodná zemina). Odporúča sa do pôdneho mixu primiešať aj huminoidné 

kyseliny, na zabezpečenie ujatia sa novo vysadených rastlín.  Následne sa zrealizuje výsadba podľa 

osadzovacieho plánu (Výkres 2). Pri nedostatku sadovníckeho materiálu navrhnutého v 

Osadzovacom pláne, je možné použiť aj iné rastliny ale je potrebné pri výmene dodržať rovnaký 

druh a približne rovnakú veľkosť zamenených rastlín. Je potrebné dodržať výsadbu v 3 zónach. 

Na záver sa okolo vysadených rastlín nasype mulčovacia kôra. Po osadení rastlín je nutné ich 

poliať. 


