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Zactiatok Skolského roka
2016/2017 mame uz za sebou.
Privitali sme novych Ziakov
v nafom $kolskom internate, ktori ZloZenie pedagogického zboru

si pomaly zvykaju na Zivot vo Ziacka rada $kolského internatu

Vo vnutri tohto cisla:

vel’komeste, prisposobuju sa Redaké¢na rada Skolského internatu
podmienkam a Zivotnym situaciam. Stretnutie Ziakov s riaditel’kou SI
Zazili prvé celointernatne akcie Celointernatne akcie
organizované nasimi Prvé dojmy Ziacky . ro¢nika
vychovavatePmi. HPadaji si novych Potasie: Farebn jeseit

priatePov a zaclefiuju sa do
kolektivov.

Eko mojimi o¢ami

Cesta do Strasburgu

V  naSom Casopise sa . e
p Literarne a Zdravotné okienko

zameriame v tomto Skolskom roku na

] ) o Zaujimavosti v skratke
aktuélne novinky odohrévajice sa

v Skolskom internate. Verime, ze
nové Cislo Casopisu vzbudi u vas
zaujem. Ved prispiet moéze kazdy z
Vas a tak skvalitnit’ d’alSie Cisla naSej
“Werferky.” TeSime sa na Vase
prispevky a pripomienky.

Prajeme  vSetkym  vela
Skolskych  uspechov, pozitivnych
zazitkov ~a  dobrych  priatelov
v Skolskom internate = Antona
Garbana.

Foto: Ing. Irena Koscova
Ing. Irena Koscova


http://www.siagarbana.sk/
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ZLOZENIE PEDAGOGICKEHO ZBORU

Skolsky internat od 02. 01. 2007 vedie p. riaditelka Ing. Katarina
Takdcsovd, zastupkynou pre usek vychovy je Mgr. Evelyn Petkovd, vedicou
vychovavatelkou je Mgr. Danka Balazkovd. Vychovno-vzdelavaciu c¢innost
zabezpecuje 14 vychovavatel'ov a 3 pomocné vychovavatelky.

1. VS Ing. Ladislav Leco,

2. VS Ing. Gabriela Sleziakovd,
3. VS Viasta Flegnerovd,

4. VS Ing. Valéria Palmovskd,
5. VS Mdria Sutorovd,

6. VS Ing. Mdria Bujridkovd,

7. VS Mgr. Danka BalaZkovd,

8. VS Mgr.art Zuzana Eétvdsovd,
9. VS Mgr. Henrieta Ldncosovd,
10. VS Mgr. Mdria Cupkovd,
11. VS Ing. Irena Kosc¢ovd,

12. VS Bc. Jaroslav Cikos,

13. VS Ing. Viliam Ziaran, PhD.,,
14. VS Mgr. Evelyn Petkovd

Foto: Sona Maléterova

Pomocné vychovavatel'ky:

Maria Vaskov3, Eva Vranayov4, Irena Nagyova.

,,Mesiace a roky ubiehajti a su stdle vzdialenejsie, ale krdsna chvil'a presvetluje cely—
Zivot, Okamih nepodlieha casu”
Voltaire

Pozri ¢ast’ ,,Ziacka rada Skolského interndtu“ na strane 3

2016/2017 Cislo vydania 1


http://citaty.vychytane.sk/a/Voltaire/
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ZIACKA RADA SKOLSKEHO INTERNATU

* * Kk

Nie je ziadnou
novinkou, Ze dnes uz takmer
kazdy vold po demokracii.
Ani Skolsky internat /d'alej
SI/nie je vynimkou. Malou
demokraciou moéze byt aj

* Kk K

ZR reprezentuje
zaujmy ziakov ubytovanych
v SI. Tvoria ju $ikovni Ziaci
z jednotlivych  vychovnych
skupin. Koordinatorkou je
Mgr. Maria Cupkova.

Ziacka rada /d’alej ZR/.

* %k

| Predsedkyriou ZR je Adriana Kényovd

KOMISIA Ziackej rady

Kultiirna komisia - Mgr. Henrieta LancoSova
Valéria Rybnicka, Adriana Ivancikova, Klaudia ISkyova, Martina ,KriStanova,
Eva Kupcova
Zdravotna komisia - Ing. Maria Bujiakova
Veronika Stofikova, Michaela Kardohelyova, Anna Maria Téthova,
Romana NeboZkova
Sportova komisia - Mgr. Danka Balazkova
Sofia Papatzelos, Veronika Chebenova, Martina Dudova
Enviromentalna komisia - Ing. Viliam Ziaran, PhD.
Dominik Schmidt, Matis Prancik, Stanislav Borko

Pozri ¢ast’ ,,Redakcéna rada Werferky“ na strane 4

2016/2017 Cislo vydania 1
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REDAKCNA RADA ,WERFERKY*

00|
Koordindtorka:
Ing. Irena Kos¢ovd
Prispievatel’ky=
redaktorky

Miska
Kardohelyovd

Viki
Kapsdorferovd

Patricia Illesovad
Janka Stoldrovd
Merci Kddekovad

Foto:

Ingridka
Soltészovd

Simonka Krajcovd

Ad’ka Kényovd Ndjdete nds na: siagarbana.sk

o Piste nam: werferka@gmail.com
Ing. Irena Koscova

Pozri ¢ast’ ,,Stretnutie Ziakov s riaditel’kou ST na strane 5

2016/2017 Cislo vydania 1




Interndtny casopis ~ WERTFERKA

ZOMR

03. oktobra 2016

V jedalni SI 0 17,30 hod sa uskuto¢nilo stretnutie
Ziakov s p. riaditel’kou Ing. Katarinou Takacsovou.

V kratkosti sa Ziaci dozvedeli o Skolskom poriadku.
Takéto stretnutia budi v Skolskom roku 2016/2017
CastejSie. Preto fantazia a dobré napady zo strany Ziakov
vyrazne prispejd k dobrému spolunazivaniu nas vSetkych
v Skolskom internate.

(4

"Najvdcsi uspech cloveka nie je
v tom, Ze nepadne, ale v tom, Ze
I’

Foto: Ing. Irena Kosc¢ova vZdy opd t vstane."
Konfucius

7

Pozri ¢ast’ ,,Celointerndtne akcie® na strane 6, 7

2016/2017 Cislo vydania 1


http://citaty.nakazdyden.eu/citat/21437
http://citaty.nakazdyden.eu/citat/21437
http://citaty.nakazdyden.eu/citat/21437
http://citaty.nakazdyden.eu/autor/konfucius
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STRANA €

CELOINTERNATNE AKCIE V SKOLSKOM INTERNATE

Dna 26. 09. 2016 sa
v multifunk¢nej miestnosti
uskutoc¢nila prezentacia na tému
Prdva dietata”. Ziaci sa dozvedeli,
aké su ich prava, ale aj povinnosti.
Celointernatnu  akciu  pripravili
vychovavatelky - Ing. Valéria
Palmovska a Ing. Irena Koscova.

Dna 05. 10. 2016 si ziaci
prisli do multifunkénej miestnosti
pozriet prezenticiu pod nazvom
KYBERSIKANAS JKybersikana.“ Aktudlnu tému

—— . 05.10.201 . o

ﬁ;" 4 “( i dneSnej doby pripravili
s, R vychovavatelky - Ing. Valéria

Palmovska a Ing. Irena Kosc¢ova.

Dna 11. 10. 2016 si pre
naSich ziakov pripravili medici
zaujimavy workshop ,FajCenie
amladez.” Workshop sa
uskutocnil v multifunkcnej
miestnosti Skolského internatu.

-A
v

Foto: Ing. Irena Koscova a Simona Krajcova

Pozri ¢ast’ .Rozhovor nasich Ziacok I. roénika* na strane 8

2016/2017 Cislo vydania 1
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Diia 12. 10. 2016 sa v naSom SI
konala obl'ibena medziinternatna Sportova
akcia ,Minimaratén. Do sutaze sa
zapojilo 51 ziakov z8 internatov.
Umiestnenie naSich: chlapci - 1. miesto V.
Burik (13VS), dievcatd: - 3. miesto A. Pakovd
(9.VS), 4. miesto K. Maximovd (11. VS). Sutaz
zorganizovali Mgr. Danka Balazkova a
Mgr. Maria Cupkova.

Foto: Ing. Irena Koscova

Dna 19. 10. 2016 bola
zorganizovand celointerndtna akcia
pre nasich prvakov pod nazvom
JImatrikulacia.“ Ziaci I. ro¢nikov si
pripravili zaujimavé tanecné
a spevacke vystupenia. Akciu
pripravila kultirna komisia pod
vedenim Mgr. Henriety LancoSovej.

Foto: Simona Krajéova, Adka Konyova

Dna 25. 10. 2016 si ziaci
v multifunk¢énej miestnosti workshopmi -
tvorivymi dielflami, relaxa¢nymi testami
aposedenim so psychologickou mohli
oddychnut. Akciu pripravili Ing. Valéria
Palmovskd aMaria Sutorova. Jesenna
vyzdoba skrasl'uje nas vestibul.

‘

Pozeras cast ,, Celointernatne akcie*

2016/2017 Cislo vydania 1
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STRANA 8

PRVE DOJMY ZIACKY 1. ROCNIiKA

Odkial si?

Som zo Svitu.

Ako sa volas?

Volam sa Ester.

Kol'’ko mas rokov?

Mam 15 rokov.

AKé boli tvoje prvé dojmy z velkomesta?

Wau. Vel'ké mesto, vel'a 'udi. Bude tazké sa tu nestratit’.

Na aku skolu chodis?

Chodim na Strednti odbornu skolu Veterinarnu.

Co sa ti na nej paci/nepaci?

Vel'mi sa mi pacia zvierata, ktoré st rozmiestnené po celej Skole. A aj prax je
fajn.

Co sa ti paci/nepaci na internate?

Paci sa mi sloboda, som bez dozoru rodicov, ale nepaci sa mi ako skoro
musime chodit spavat.

Nasla si si tu uz kamaratov?

Samozrejme.

Je pre teba tazké zvykat' si na zmeny?

Je to trosku tazsie, ale ked' to zvladnu ostatni, zvladnem to aj ja.

AKé su tvoje plany?

V najblizSej dobe vystudovat a hlavne neprepadnut, zmaturovat. Po Skole

by som chcela ist pracovat do Indie.
Pripravila: Janka Stoldrovd

2016/2017 Cislo vydania 1
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Pocasie: Farebna jesen

A ozaj, jesenna farebna Skala je
vel'mi pestra. Prevladaju rozli¢né odtiene
Cervenej, cez jasnu, tehlovi, azZ po takmer
hnedd. Pri pekne modrej oblohe sa
farebné listy pekne vynimaja.

Ale preco vlastne listy menia
svoju farbu?

Na jesen, pri skracujucich sa diioch a
predlZzujucich sa nociach, sa chlorofyl,
rozklada, jeho funkcia a funkcia listov pri
fotosyntéze sa skoncila. Listy zacinajd menit
svoju farbu. Zelena sa straca, nahradzujd ju
iné farby, zZlta, cervend, hneda... Je to preto,
zZe chlorofyl -zelené farbivo pomaly mizne a
zaCinaju na listoch prevladat farbiva, ktoré
tam sice boli aj v lete, ale prave zelené
farbivo ich zatienilo. Listy sa sfarbia a

opadnu zo stromu.

Foto: Simona Krajcova

2016/2017

Ak by na strome zostali,

strom by mohol vyschnut. Listy
totiz aj v zime vyparuju vodu, a
teda aj v zime by sa voda z listov
odparovala. LenZe v zime by sa
nemala ako doplnit. Voda sice v
pode je, ale je ta je Ccasto
zmrznutd. Strom by mohol
postupne vyschnut'.

Podl'a toho, ako sa dlho listy na
stromoch udrzali, naSi predkovia
predikovali trvanie zimy. Podla
jednej z pranostik, ak zostane

listie na stromoch aZ do Martina,

¢aka sa dlha a tuha zima.

Zdroj: Internet

Pozri ¢ast’ ,,Eko mojimi o¢ami“ na strane 10

Cislo vydania 1
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STRANA 10

EKO MOJIMI OCAMI

Invazne rastliny- nebezpecna krasa

Foto: zdroj Internet

Invazne rastliny nie si nase
povodne druhy, ale boli dovezené
ako okrasné a medonosné rastliny,
zvyéajne zAzie alebo Ameriky.
Zparkov sa rychlo rozsirili do
vol'nej prirody kde sa im dobre dari
na ukor naSich pévodnych druhov.
Dlho kvitnli, sa odolné voci
nepriaznivym podmienkam a maju
dobré rozmnozovacie schopnosti.

Invazne rastliny nerastd len na
miestach ich prirodzeného vyskytu.
Vytvaraju rozsiahle porasty napriklad
na brehoch riek, okrajoch Zelezni¢nych
trati alebo opustenych staveniskach.
K prioritnym druhom patri ambrézia

palinoslista, pohankovec, bol'Sevnik
obrovsky, netykavka zliazkat3, zlatobyl
kanadska a obrovska, glejovka
americka.

2016/2017

Hrozba nie len pre zdravie

Okrem toho, Ze menia charakter
povodnych biotopov sd niektoré
invazne rastliny aj silné alergény.
Samotny dotyk sambroéziou spdsobuje
svrbenie, priCom na tato rastlinu
reaguje az 80% alergikov. Bol'Sevnik
obrovsky ma schopnost sposobit
poranenie koze podobné popaleninam.
Rastlina pohankovca dokaze svojimi
mohutnymi  podzemkami  narusat
zaklady budov, murov, chodnikov C¢i
odvodniovacich systémov a tym zvySuje
riziko zaplav. Netykavka zliazkata
svojou nadmernou produkciou nektaru
potlaca opel'ovanie inych druhov rastlin.
Pre pastce sa zvieratd je nebezpecna
glejovka americka, ktord vo vacéSom
mnoZstve sposobuju traviace problémy,
niekedy az zadusenie.

Cislo vydania 1
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EKO MOJIMI OCAMI

Invazne rastliny- nebezpecna krasa

Foto: zdroj Internet

Odstranenie neziaducich druhov

Odstranovanie invaznych rastlin je naroc¢né, pretoze si
vyzaduje niekolkorotné systematické zasahy, aby sa dosiahol
pozadovany vysledok. Zo zdkona je vlastnik, spravca, najomca
pozemku povinny odstranovat invazne rastliny zo svojho
pozemku astarat sa oneho takym spésobom aby zamedzil
opatovanému Sireniu tychto druhov. Invazne rastliny je zakazané
dovazat, drzat, pestovat, obchodovat s nimi aj s ich ¢astami alebo
vyrobkami znich, ktoré by mohli spdsobit rozsirenie tychto
druhov.

Ak niekto zaznamena vyskyt invaznych rastlin vo svojom
okoli a zalezi mu na zachovani p6évodnych druhov rastlin, ale aj na
minimalizovani nepriaznivych zdravotnych vplyvov moze sa
zapojit do mapovania tychto rastlin. Vo forme podnetu méZe
oboznamit' prislusny obvodny drad Zivotného prostredia alebo

mestsky urad.
Viktdria Kapsdorferova

2016/2017 Cislo vydania 1
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Nebolo to len o politike

Tri dni v inom meste,
dokonca sState ubehli ako voda a
mne ostalo len jediné, podelit sa s
vami o to ¢o som zazila.

Kde by som asi tak zacala? ...
al uz viem. Moje nastupné miesto bol
Zvolen mimochodom krasne mesto a
o 18:30 ndm to uz iSlo, ak ste si
mysleli, Ze lietadlo tak ste si mysleli
zle, autobus vazeni. Asi prvé ¢o ma
napadlo bolo, Ze tito cestu
neprezijem , ale nakoniec som tu
Ziva a zdrava a plna zazitkov. Ked'Ze
cesta bola dlha mali sme pravidelné
prestavky pocas ktorych som si
kupovala tie raktiske a nemecké
maskrty. Cesta cez Nemecko trvala
najdlhsie, ni¢ ni¢ a zrazu Strasburg!
Ludia, ktorf $li s nami ndm to potom
vysvetlili Ze Strasburg a Keln (to je
mesto hned vedla) deli len jeden
most. POvodne som si myslela Ze tam
bude nejakd velka uvitacia tabula
"Welcome" alebo nie¢o tomu
podobné no namiesto toho ma
privitali rozostavané bloky, samé
bicykle a rovnaké cesty ako u nas na
Slovensku.

2016/2017

MWERFERKA

CESTA DO STRASBURGU

Autobus zastavil a my sme
vystupovali, S§li do hotela a
ubytovali sa. Izba bola strasne
vel'ka a boli sme v nej len dve, ale
zato zase mali sme krasny vyhl'ad
na okolie. Ked'Zze sme mali kopec
volna rozhodli sme sa oceknuat
terén. To si viete predstavit dve
dievcata a jedna z nich maturantka
na potulkdich inym mestom
s tuzbou ho blizSie spoznat a
hlavne sa nestratit. Samozrejme
mali sme pri sebe mapu no obcas
pomohla aj intuicia. V tomto
pripade sme sa jej riadili dost
Casto, videli sme kopec pamiatok,
ktoré su vel'mi zachované a medzi
najkrajSie urcite patri Katedrala
Notre Dame, ktord je obrovska a
citite sa pri nej ako mravec.

Pozri Cast’ ,,Cesta do Strasburgu“ aj na
strane 13

Cislo vydania 1
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Kedze druhy a hlavne
najdolezitejsi den bol predo dvermi,
pobrali sme sa skoro spat’ aby sme
zajtrajSok zvladli. Nase ranajky sa
nemohli nezaobist bez pravého
franclzskeho croissantu a syra. Po
ranajkach sme sa vSetci obliekli
reprezentativne, Cakala nas plavba
vyletnou lod’ou po 50 pamiatkach a
potom to hlavné miesto a to bol
Eurdpsky parlament. Dopravila nés
tam ich MHD podla mdjho
pomenovania pozemny had, pretoze
to i8lo ticho a rychlo haha. A uz to
bolo tu z dialky sme videli ti krasnu
stavbu a tych 28 vlajok, bol to
neopisatelny pocit vstupovat do
inStitacie uz s nejakym tym menom.
Na zadiatku nas cakali tie klasické
"letiskové kontroly" ziadne noziky,
zbrane. Kontrolou sme vSetci
uspesne presli, vstupili sme do atria a
ocakéavali to kedy vstipime konecne
dnu. Po hromadnom vyfoteni sa sme
si §li odniest’ batozinu a kabaty do
ulozného priestoru. Prvy moment
ked som videla vnutro parlamentu
mi prisiel dych beruci a taky prili§
extravagantny, ale inak celkom
pekny. Cakal nas vydatny obed, tak
sme sa Co to pofotili s panom
poslancom Vladimirom Mankom,
ktory toto celé zorganizoval. Po tom
vSetkom sme sa pobrali do miestnosti
kde nam isty pan Malina povedal o
europarlamente ako institacii.

2016/2017

MWERFERKA

No neskdr nam pan poslanec
spolu s Patrikom  Hermanom
odpovedali na otazky. A po tom
vSetkom nastala ta vytizena chvila!
Konecne ideme do tej povestne vel'kej
zasadacky, v ktorej minuly rok bola
Angela Merkelova. Prvy dojem bol
jednoznacny ... wau! Vsetci sme sa
usadili na svoje miesta a sledovali
plendrne zasadnutie, ono neraz nas
tam upozornili, Ze tam bude 5 a pol
poslanca pretoze je kazdy inde, ale
nam to nevadilo,hlavne, Ze sme tam
boli a mohli ¢o to pocuvat’ a dokonca
sme tomu aj rozumeli kedze tam st
prekladatelia, ktori to prekladaju do
vsetkych jazykov. Po 20 minatach
sme teda odisli a sledovali rozhovor
pana poslanca s naSimi dvomi
vyletnikmi a pomaly, ale isto sme sa
lucili s touto velavazenou a
obrovskou institGciou. Este pred
névstevou som si hovorila, ze to bude
nieCo podobné nasej NRSR, ale nie
zmenila som nazor, je to uz predsa
nieco na vySSej urovni. Pred
odchodom sme si dali eSte jednu
spolo¢nt fotku v atriu a pobrali sme
sa na veCeru. Vsetko to hodnotim
velmi pozitivne a urCite prajem
kazdému aby sa Siel raz pozriet’ do EP
a aj do Strasburgu je to kiizelné

mesto.
Miska Kardohelyova

Cislo vydania 1
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NajlepSou knihou roka sa stala
satira 0 modernom otroctve
Odovzdali prestiznu Man
Bookerovu cenu. VVobec prvy raz
ju vyhral American.

LONDYN. Socidlne témy mozu
pomdct’  spisovatelom  vyhrat’
prestiznu  Man Booker Prize.
Dokazom je tohtoro¢ny vitaz

Paul Beatty s dielom The
Sellout.
Pred rokom bodoval epicky

roman A Brief History of Seven
Killings 0 spolo¢enskych
pomeroch na Jamajke v ¢asoch
slavy Boba Marleyho. Hovoril
okrem iného o rasovom nasili a
diskriminacii.

Pribije ¢itatel’a na kriz

Tato téma sa objavuje aj v diele
tohtorocného  vitaza. Hlavny
hrdina knihy The Sellout sa chce
zbavit  predsudkov  ohl'adne
svojej tmavej pleti tym, ze zmeni
stvrt’ Los Angeles, v ktorej Zije.
Chce tu opét’ zaviest’ otroctvo a
segregéaciu. Kritici chvalili knihu
hlavne za jej satiricky charakter
a humor, aj ked’ Beatty naznacil,

Ze na smiech nie je.
Zdroj: Internet

AN
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Kuapel pre dobry spanok -
bylinkovy kupel

100 g kvetov harmanceka
al00 g kvetov lipy, ktoré
prelejeme  vriacou vodou
anechame 20 minuat prikryté
ldhovat. Kupel je vhodny
vecer, ked sa citime vysileni
aunaveni. Uvol'ni kice a Cisti
plet.

Domaca liecba
prechladnutia

Oblibeny prostriedok na
uvolnenie upchatého nosa
ziskate tak, ze zmieSate jednu
Stvrtinu cajovej lyzicky soli
a Y Cajovej lyzicky jedlej sody
do % litra teplej (nie hortcej)
vody a pomocou kvapkadla
vstreknite vodu do nosa.
Pridrzte jeden nosovy otvor
l'ahkym stlacenim a do
druhého vstreknite roztok a
nechajte stiect. Opakujte dva-
tri razy, Zopakujte niekol'ko

krat za den.
Zdroj: Internet

/

Cislo vydania 1


http://www.sme.sk/lok/londyn/
http://dovolenka.sme.sk/last-minute/jamajka
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PRINIE'SLI L
4 ZAUJIMAVOSTI

PO/BOKU/KAZDE)'SILNEJZENY
».

V SKRATKE

NAJPRV
UKAZTE
CHLEBA!

(= Zdroj: Internet '

SRROMANTICKY MUZ
Vedomostny kviz

Ktoré mesto je sidlo Rady Eurdpy a Eurdpskeho
parlamentu?

a. Pariz, b. Praha, c. Strasburg

Spravnu odpoved’ posielajte
na werferka@gmail.com.

Viete kde je na Slovensku najvacsie
puzzle? V Topol'canoch ho poskladal Peter
Vléko. Ma rozmery 570 cm x 157 cma
pozostava z 33.600 dielikov. Ide o najvacsie
puzzle vydané na svete.

2016/2017 Cislo vydania 1
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